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1.- FORMACIÓN IMPARTIDA POR ADJUNTOS


FECHA TITULO ADJUNTO

19-1-2023 PSICOPATOLOGÍA (II) JOSÉ MATEO PACHECO 
(PSIQUIATRA)

26-1-2023 TRASTORNO BIPOLAR ANA ÁLVAREZ MONTOYA 
(PSIQUIATRA)

2-2-2023 T R ATA M I E N T O FA R M A C O L O G I C O D E L 
TRASTORNO BIPOLAR

ANA ÁLVAREZ MONTOYA 
(PSIQUIATRA)

9-2-2023 PSICOPATOLOGÍA (III) O S C A R L A F U E N T E 
(PSIQUIATRA)

16-2-2023 ¿POR QUÉ SE SUICIDAN LOS ADOLESCENTES? MARÍA DEL MAR BURBANO 
(PSICÓLOGA)

23-2-2023 TRASTORNO OBSESIVO COMPULSIVO EN NIÑOS 
Y ADOLESCENTES

JOSEFA MORALES MAÑAS 
(PSOCÓLOGA CLÍNICA)

2-3-2023 TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA BREVE EN TOC A L F R E D O R O D R Í G U E Z 
G Ó M E Z ( P S I C Ó L O G O 
CLÍNICO)

9-3-2023 ACOMPAÑAMIENTO PSICOLÓGICO A NIÑOS, 
ADOLESCENTES Y ADULTOS TRANS

VEGA TRUJILLO LÓPEZ 
(PSICÓLOGA CLÍNICA)

16-3-2023 SUPERVISIÓN DE CASOS ANA ÁLVAREZ MONTOYA 
(PSIQUIATRA)

30-3-2023 PROCESOS DE GRUPO BALINT G U S T A V O C A M I N O 
ORDOÑEZ (PSICOLOGÍA 
CLÍNICA)

13-4-2023 INTERVENCIÓN INTEGRATIVA RELACIONAL EN 
DUELO

I S A B E L F E R N Á N D E Z -
M O N T E S R O D R Í G U E Z 
(PSICOLOGÍA CLÍNICA)

20-4-2023 PSIQUIATRÍA LEGAL I JORGE GARCÍA TÉLLEZ 
(PSIQUIATRA)

20-4-2023 PSIQUIATRÍA LEGAL II JORGE GARCÍA TÉLLEZ 
(PSIQUIATRA)

04-05-2023 TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA JAVIER MELGAR MARTÍNEZ 
(PSICOLOGÍA CLÍNICA)

18-5-2023 MODELO DELIBERATIVO: REVISIÓN DE CASOS JORGE GARCÍA TÉLLEZ 
(PSIQUIATRA)

25-5-2023 LA ESQUIZOFRENIA EN EL CINE A N A M A R Í A Á LVA R E Z 
MONTOYA (PSIQUIATRÍA)

1-6-2023 INTERVENCIONES PSICOTERAPÉUTICAS EN 
PSICOSIS

JAVIER MELGAR MARTÍNEZ

(PSICOLOGÍA CLÍNICA)

8-6-2023 PSIQUIATRÍA LEGAL III JORGE GARCÍA TÉLLEZ 
(PSIQUIATRA)



15-6-2023 GRUPO BALINT G U S T A V O C A M I N O 
ORDOÑEZ (PSICOLOGÍA 
CLÍNICA)

5-10-2023 ESQUIZOFRENIA I ISABEL MARÍA MOYA SÁEZ 
(PSIQUIATRA)

19-10-2023 ESQUIZOFRENIA II ISABEL MARÍA MOYA SÁEZ 
(PSIQUIATRA)

26-10-2023 ANTIPSICÓTICOS JOSÉ MATEO PACHECO 
(PSIQUIATRA)

9-11-2023 TERAPIA GRUPAL EN PRIMEROS EPISODIOS 
PSICÓTICOS

JAVIER MELGAR MARTÍNEZ 
(PSICÓLOGO)

16-11-2023 SUPERVISIÓN DE CASOS A N A M ª Á L V A R E Z 
MONTOYA (PSIQUIATRA

23-11-2023 REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL EN PERSONAS 
CON TRASTORNO MENTAL GRAVE

JAVIER MELGAR MARTÍNEZ 
(PSICÓLOGO)

30-11-2023 TRATAMIENTO ASERTIVO COMUNITARIO ROCÍO MORALES ÁLVAREZ 
(PSIQUIATRA)

14-12-2023 TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E 
HIPERACTIVIDAD

ÓSCAR PEDRO LAFUENTE 
CASANOVA (PSIQUIATRA)

21-12-2023 TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO Y 
EMOCIONES EN LA INFANCIA

ÓSCAR PEDRO LAFUENTE 
CASANOVA (PSIQUIATRA)



2.- FORMACION IMPARTIDA POR RESIDENTES DE SALUD MENTAL


FECHA TITULO ADJUNTO

12-1-2023 A PROPOSITO DE UN CASO:FORMULACIÓN Y 
TRATAMIENTO DE UN CASO DE DEPRESIÓN 
INFANTIL

LUCIA VEGA ROMÁN

PIR  S.M. 1

12-1-2023 UNA FORMA DIFERENTE DE ABORDAR LA 
F O R M U L A C I Ó N C L Í N I C A : D I A G R A M A S 
ANALITICOS-FUNCIONALES DE CASOS CLÍNICOS 
(FACCD)

LUCIA VEGA ROMAN

PIR  S.M. -1 

12-1-2023 HABILIDADES DE ENTREVISTA (I) ESTHER FERNANDEZ 
GARCÍA

MIR  S.M. 2

12-1-2023 HABILIDADES DE ENTREVISTA (II) ESTHER FERNANDEZ 
GARCÍA

MIR. S.M.-2

19-1-2023 PATOLOGIA DUAL Mª NURIA RODRIGUEZ 
PÉREZ

EIR S.M. 2

19-1-2023 CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN FASES 
ESQUIZOFRENIA.

Mª NURIA RODRIGUEZ 
PÉREZ

EIR S.M. 2

26-1-2023 T.C.A. DISTROFIA CORPORAL Y REDES SOCIALES LUNA PALMA MALDONADO

MIR S.M -1

2-2-2023 SUPERVISIÓN CASO CLÍNICO LUCIA VEGA ROMÁN

PIR  S.M. 1

2-2-2023 D E P R E S I Ó N E N E T A P A P E R I N A T A L : 
MANIFESTACIONES CLINICAS. CRITERIOS 
DIAGNÓSTICOS Y FACTORES ASOCIADOS

ELENA GARCERÁN ALEGRÍA

PIR S.M. -2

2-2-2023 T R A S T O R N O E S P E C T R O A U T I S TA : U N 
DIAGNÓSTICO CLÍNICO

CARMEN Mª GIL SÁNCHEZ

MIR S.M.- 3

9-2-2023 HABILIDADES DE ENTREVISTA (II) ESTHER FERNANDEZ 
GARCÍA

MIR. S.M.-2

9-2-2023 CONDUCTA SUICIDA:FACTORES DE RIESGO Y 
FACTORES PROTECTORES

ESPERANZA  CORBACHO 
NAVARRO

MIR S.M. – 2

9-2-2023 FACTORES QUE INFLUYEN EN LA CONDUCTA 
SUICIDA: CASO CLÍNICO

ESPERANZA  CORBACHO 
NAVARRO

MIR S.M. – 2

16-2-2023 SINDROME DE ALICIA EN EL PAIS DE LAS 
MARAVILLAS: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

ESPERANZA  CORBACHO 
NAVARRO

MIR S.M. – 2

16-2-2023 SINDROME DE ALICIA EN EL PAIS DE LAS 
MARAVILLAS: CASOS CLÍNICOS

ESPERANZA  CORBACHO 
NAVARRO

MIR S.M. – 2



23-2-2023 LA ESPERANZA MORIBUNDA FRANCISCO CARLOS RIVERA 
VERA

EIR SM-1

23-2-2023 EXPLORACIÓN NEUROLÓGICA I R E N E L L A N G O S T E R A 
MARTÍNEZ

MIR-1

23-2-2023 LA PARADOJA DE LA ESQUIZOFRENIA LUNA PALMA MALDONADO

MIR-1

23-2-2023 A PROPÓSITO DE UN CASO: CRISIS EPILÉPTICAS  
V.S. CRISIS PSICÓGENAS

I R E N E L L A N G O S T E R A 
MARTÍNEZ

MIR-1

2-3-2023 EVALUACIÓN PSICOLÓGICA DEL TDAH ¿QUÉ 
HACER?

LUCÍA VEGA ROMÁN PIR-1

2-3-2023 A PROPÓSITO DE UN CASO: EVALUACIÓN Y 
DIAGNÓSTICO DEL TDAH

LUCÍA VEGA ROMÁN PIR-1

7-3-2023 SUPERVISIÓN: CASO ESTELA ISABEL MARÍA MOYA SÁEZ 
MIR-4

16-3-2023 DISOCIACIÓN: CASO A SUPERVISIÓN PAULA LÓPEZ ALÉS PIR-3

16-3-2023 EL BUEN USO DE BENZODIACEPINAS LUNA PALMA MALDONADO 
MIR-1

16-3-2023 CINE Y SALUD MENTAL (i): LA INFLUENCIA EN LA 
ESTIGMATIZACIÓN 

FRANCISCO C. RIVERA VERA 
EIR SM-1

23-3-2023 COGNICIÓN SOCIAL Y METACOGNICIÓN E S T H E R F E R N Á N D E Z 
GARCÍA MIR-2

23-3-2023 ESCALA MASC E S T H E R F E R N Á N D E Z 
GARCÍA MIR-2

23-3-2023 SESIÓN CLÍNICA: DOS CASOS CLÍNICOS DE CRISIS 
PSICÓGENA

I R E N E L L A N G O S T E R A 
MARTÍNEZ

MIR-1

23-3-2023 DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL: CRISIS EPILÉPTICA Y 
PSICÓGENA

I R E N E L L A N G O S T E R A 
MARTÍNEZ

MIR-

23-3-2023 T R A N S F E R E N C I A Y 
CONTRATRANSFERENCIA:CONCEPTOS DESDE LA 
PERSPECTIVA PSICOANALÍTICA

PAULA ALÉS LÓPEZ

PIR-3

30-3-2023 BENZODIACEPINAS P A L O M A S Á N C H E Z 
ROMERO MIR-4

30-3-2023 T R A N S F E R E N C I A Y 
CONTRATRANSFERENCIA:CONCEPTOS DESDE LA 
PERSPECTIVA COGNITICA

PAULA ALÉS LÓPEZ

PIR-3

30-3-2023 ROTACIÓN EXTERNA: HOSPITAL NIÑO JESÚS P A L O M A S Á N C H E Z 
ROMERO MIR-

13-4-2023 R O TA C I Ó N E X T E R N A : P R O G R A M A D E 
PSICOTERAPIA GRUPAL.H.E BASURTO

ISABEL M.ª MOYA SÁEZ MIR 
4



20-4-2023 ROTACIÓN EXTERNA: UNIDAD DE TRASTORNOS 
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA DE CIUDAD 
REAL

ANA M.ª BAEZ RODRÍGUEZ 
PIR 4

27-4-2023 SINDROME FOMO FRANCISCO C. RIVERA VERA 
EIR 1

27-4-2023 REDES SOCIALES: ADICCIÓN Y DEPENDENCIA FRANCISCO C. RIVERA VERA 
EIR 1

27-4-2023 TRANSFERENCIA Y CONTRATRANSFERENCIA EN 
LA PRÁCTICA CLÍNICA

PAULA ALÉS LÓPEZ PIR 3

27-4-2023 TRANSFERENCIA Y CONTRATRANSFERENCIA 
PERSPECTIVA DESDE LA TERAPIA CONDUCTISTA

PAULA ALÉS LÓPEZ PIR 3

27-4-2023 A PROPÓSITO DE UN CASO. UN CASO DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO EN URGENCIAS 
GENERALES 

I R E N E L L A N G O S T E R A 
MARTÍNEZ MIR 1

27-4-2023 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTE CASOS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO

I R E N E L L A N G O S T E R A 
MARTÍNEZ MIR 1

27-4-2023 CASO CLÍNICO TCA ANA M.ª BAEZ RODRÍGUEZ 
PIR 4

04-05-2023 APROXIMACIÓN DE LA MGF A LA SALUD 
M E N TA L : S E C U E L A S P S I C O LÓ G I C A S Y 
PREVENCIÓN DE CASOS

M.ª NURIA RODRÍGUEZ 
PÉREZ EIR 2

11-5-2023 EL ENFOQUE TRASNDIAGNÓSTICO: MODELO 
INTEGRATIVO DE REGULACIÓN EMOCIONAL 
(MIRE) Y SU APLICABILIDAD EN LA PRÁCTICA 
CLÍNICA

ELENA GARCERÁN ALEGRÍA

PIR-2

11-5-2023 TEORÍA DEL APEGO C A R M E N M A R Í A G I L 
SÁNCHEZ  MIR-3

11-5-2023 EL GENOGRAMA C A R M E N M A R Í A G I L 
SÁNCHEZ  MIR-3

18-05-2023 CASO CLÍNICO: DEPRESIÓN POSTPARTO EN 
SERVICIO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA

ELENA GARCERÁN ALEGRÍA

PIR-2

18-05-2023 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN DEPRESIÓN 
PERINATAL 

ELENA GARCERÁN ALEGRÍA

PIR-2

15-06-2023 F INALIZACIÓN DE LA TERAPIA: CÓMO 
GESTIONAR LA RUPTURA DE LA ALIANZA

LUCÍA VEGA ROMÁN PIR-1

15-06-2023 EXPERIENCIA DE UNA PSICÓLOGA NOVEL EN LA 
TERMINACIÓN DE LA RELACIÓN TERAPÉUTICA

LUCÍA VEGA ROMÁN PIR-1

5-10-2023 ESQUIZOFRENIA Y SUICIDIO:VISIÓN CLÍNICA E 
IMPACTO EN EL ENTORNO

ESPERANZA CORBACHO 
NAVARRO MIR-3

5-10-2023 C LO R P R O M A Z I N A Y R E V O LU C I Ó N D E L 
TRATAMIENTO DE LA PSICOSIS EN EL SIGLO XX

LUNA PALMA MALDONADO

MIR-2

5-10-2023 ESQUIZOFRENIA Y REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA ESPERANZA CORBACHO 
NAVARRO MIR-3



19-10-2023 T R A T A M I E N T O S O M Á T I C O S N O 
FARMACOLÓGICOS (BIOFÍSICOS)

PATRICIA CASADO DE LA 
TORRE MIR-4

19-10-2023 ROTACIÓN EXTERNA EN EL DISPOSITIVO DE 
TERAPIA ELECTROCONVULSIVA DEL HOSPITAL 
UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE

PATRICIA CASADO DE LA 
TORRE MIR-4

26-10-2023 ESQUIZOFRENIA DIAGNÓSTICOS DIFERENCIALES 
Y TRATAMIENTO. UN CASO CLÍNICO

I R E N E L L A N G O S T E R A 
MARTÍNEZ MIR-2

2-11-2023 ANSIEDAD EN LA INFANCIA Y SU TRATAMIENTO 
POR PARTE DE ENFERMERAS

MARÍA ÁNGELES MARÍN 
LINARES

2-11-2023 T ÉC N I C A S D E R E L A JAC I Ó N M U S C U L A R 
PROGRESIVA

PAULA ALES LÓPEZ PIR-4

9-11-2023 ROTACIÓN EXTERNA EN EL DISPOSITIVO DE 
PSICOGERIATRÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO 
12 DE OCTUBRE:ENTREVISTA CLÍNICA Y 
EXPLORACIÓN PSICOPATOLÓGICA

PATRICIA CASADO DE LA 
TORRE MIR-4

9-11-2023 PSICOGERIATRÍA: ASPECTOS CONCEPTUALES Y 
A B O R D A J E D E L A S PATO LO G Í A S M Á S 
FRECUENTES 

PATRICIA CASADO DE LA 
TORRE MIR-4

16-11-2023 TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA E S T H E R F E R N Á N D E Z 
GARCÍA MIR-3

16-11-2023 SUPERVISIÓN DE CASOS E S T H E R F E R N Á N D E Z 
GARCÍA MIR-3

23-11-2023 METACOGNICIÓN Y PSICOSIS ELENA GARCERÁN ALEGRÍA 
PIR-3

23-11-2023 ENTRENAMIENTO METACOGNITIVO EN PSICOSIS ELENA GARCERÁN ALEGRÍA 
PIR-3

30-11-2023 PAUTAS CONSTRUIDAS DESDE LA HISTORIA 
BIOGRÁFICA

PATRICIA CASADO DE LA 
TORRE MIR-4

30-11-2023 A B O R DA J E P S I C O FA R M AC O LÓ G I C O E N 
POBLACIÓN INFANTO-JUVENIL

PATRICIA CASADO DE LA 
TORRE MIR-4

30-11-2023 VALORACIÓN Y PLANIFICACIÓN ENFERMERA: 
CASO CLÍNICO USMH

MANUEL LEBRÓN PÉREZ 
EIR-1

14-12-2023 HITOS DEL DESARROLLO EN LA INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA

PATRICIA CASADO DE LA 
TORRE MIR-4, ESPERANZA 
C O R B A C H O N AVA R R O 
MIR-3, ESTHER FERNÁNDEZ 
GARCÍA MIR-3

21-12-2023 TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS EN LOS PADRES Y 
PSICOPATOLOGÍA EN LOS HIJOS

ESPERANZA CORBACHO 
NAVARRO MIR-3

21-12-2023 MATERNIDAD Y TRASTORNO MENTAL GRAVE: A 
PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO

ESPERANZA CORBACHO 
NAVARRO MIR-3

21-12-2023 MATERNIDAD Y TRASTORNO MENTAL GRAVE ESPERANZA CORBACHO 
NAVARRO MIR-3



3.- FORMACIÓN DE ÁREA


FECHA TITULO ADJUNTO

18-1-2023 VIOLENCIA DE GENERO

1-2-2023 “CICLO VITAL DE LA FAMILIA.”
 ANXO BASTIDA

(PSICÓLOGO)

22-2-2023 REVISIÓN DE LA NUEVA LEY DE APOYOS PARA 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

JORGE GARCÍA TELLEZ

(PSIQUIATRA)

15-3-2023
EL MODELO DE INTERVENCIÓN POR PASOS.EL 
PROCEDIMIENTO PARA CONSEGUIR UNA 
SALUD MENTAL COMUNITARIA

MIGUEL ÁNGEL DÍAZ SIBAJA 
(PSICÓLOGO)

29-3-2023 USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS EN 
SALUD MENTAL

JOSÉ RAMÓN ÁVILA ÁLVAREZ 
(FARMACIA)

12-4-2023 PREVENCIÓN Y ALTERNATIVAS A LA 
CONTENCIÓN MECÁNICA

DAVID JESÚS PÉREZ LÓPEZ

DUE ESPECIALISTA EN SALUD 
MENTAL)

26-4-2023 ¿ES POSIBLE CUIDAR SIN SUJECIONES? 
PREVENCIÓN Y ALTERNATIVAS A LA 
CONTENCIÓN MECÁNICA

DAVID JESÚS PÉREZ LÓPEZ

(DUE ESPECIALISTA EN SALUD 
MENTAL)

4-10-2023 PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO DEL 
TRASTORNO MENTAL GRAVE

ALEXIA MARCO Y ALFONSO 
D E L G A D O ( D U E s 
ESPECIALISTA EN SALUD 
MENTAL)

18-10-23 PLAN INDIVIDUALIZADO DE TRATAMIENTO: 
HERRAMIENTAS PARA EL TRATAMIENTO DE 
LOS TRASTORNOS MENTALES GRAVES

ROCÍO MORALES ÁLVAREZ 
(PSIQUIATRA)

8-11-23 ATENCIÓN A PERSONAS CON TRASTORNO 
P O R D É F I C I T D E A T E N C I Ó N E 
HIPERACTIVIDAD

TERESA GUERRA ALEGRE 
(PSIQUIATRA)

22-11-23 EL BUEN USO DE LAS BENZODIACEPINAS OSCAR LAFUENTE CASANOVA 
Y LUNA PALMA MALDONADO 
( P S I Q U I A T R A Y M I R 
PSIQUIATRÍA)

13-12-23 GESTIÓN DE RIESGOS SANITARIOS EN SALUD 
MENTAL

MIGUEL ÁNGEL DÍAZ SIBAJA 
(PSICÓLOGO)



4.- SESIONES CLÍNICAS MENSUALES 


5.-FORMACIÓN REALIZADA POR RESIDENTES DE MEDICINA DE FAMILIA Y 
COMUNITARIA.


Lo  que se firma a día de hoy, miércoles, 24 de enero de 2024


Director U.G.C.  Salud Mental


Campo de Gibraltar


Dr. Miguel Ángel Díaz Sibaja.

FECHA TITULO ADJUNTO

6-10-2023 MANEJO DE LA INVOLUNTARIEDAD EN UN 
CASO DE HIPOCONDRÍA DELIRANTE

JORGE GARCÍA TELLEZ 
(PSIQUIATRA)

10-11-2023 APROXIMACIÓN CONTEXTUAL EN UN CASO 
DE DISLALIA, DÉFICIT DE ATENCIÓN Y 
PROBLEMAS MOTIVACIONALES EN UN NIÑO 
DE SEIS AÑOS

GUSTAVO CAMINO ORDOÑEZ 
(PSICÓLOGO)

1-12-2023 ¿CÓMO INTERVENIR EN PSICOSIS CUANDO LA 
DEMANDA PARTE DE LA FAMILIA?

JAVIER MELGAR MARTÍNEZ 
(PSICÓLOGO)

FECHA TITULO ADJUNTO

19-1-2023 RECOMENDACIONES SOBRE LA DETECCIÓN, 
PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN DE LA CONDUCTA 
SUICIDA.

N A Z A R E T F E R N A N D E Z 
NAVARRO

MIR MF Y C. 2º AÑO

19-1-2023 PROTOCOLO DE URGENCIA ANTE PACIENTE POR 
CAUSA PSIQUIÁTRICA

N A Z A R E T F E R N A N D E Z 
NAVARRO

MIR MF Y C. 2º AÑO

26-1-2023 A PROPOSITO DE UN CASO: COMO ACTUAR 
ANTE INGESTA MEDICAMENTOSA

MARTA VILLANUEVA GIL

MIR MF Y C 3º AÑO

26-1-023 INTOXICACIONES MEDICAMENTOSAS: ACTITUD 
ANTE LA FINALIDAD AUTOLITICA

MARTA VILLANUEVA GIL

MIR MF Y C 3º AÑO

16-2-2023 EL PROCESO DEL DUELO Mª GLORIA MARTINEZ DEL 
RIO

MFC Y F  3 ºAÑO

ISABEL GARRALÓN GÓMEZ

MFC Y C  2º AÑO


